
 

Reunião Científica em Neonatologia      ⚫ 17 de novembro       ⚫                   Auditório da ULSTMAD - Vila Real 

DIA MUNDIAL  
DA PREMATURIDADE 2026 

ULSTMAD 

8h15 - Abertura do Secretariado 

9h00 – Consulta de Enfermagem de 
Neonatologia: "A linha que aproxima... "  
Ana Raquel Vaz, EESIP – ULSTMAD 
 

9h30 - Mesa 1: “Impressões…” 
Moderadora: Madalena Mota, EESIP - ULSTMAD 

Pais da Camila e Constança 
Pais da Beatriz 
 

10h15 - Sessão de Abertura 

Sara Mota (Presidente do Conselho de 
Administração da ULSTMAD) 

Miguel Vasconcelos (Presidente do Conselho 
Diretivo Regional do Norte da Ordem dos Enfermeiros) 

Eurico Gaspar (Diretor de Serviço de Pediatria e 
Neonatologia da ULSTMAD) 

José Lameirão (Enfermeiro Diretor da ULSTMAD) 

Paulo Santos (Enfermeiro Gestor da Unidade de 
Neonatologia da ULSTMAD) 
 
10h45 - Coffee break 
 

11h15 - Mesa 2: “Quando amamentar não 
acontece como esperado” 

Moderadora: Célia Nunes, EESIP - ULSTMAD 

O que imaginámos e o que aconteceu 
Testemunho de uma mãe 

Promover sem Pressionar: O Compromisso dos 
Profissionais  
Maria Clara Roquette Viana, Prof.ª UCP - Lisboa  

Quando Esperar Deixa de Ser Seguro  
Raquel Santos, Pediatra - ULSTMAD  

 
ALMOÇO LIVRE 
 
Organização: 
Unidade de Neonatologia da ULSTMAD 
 

   
 

 

 
 

14h30 - Mesa 3: “Intervenção precoce: 
impacto ao longo da vida” 

Moderadora: Helena Fernandes, EESIP - ULSTMAD 

Para Além da Retinopatia: O Papel da Ortóptica no 
Desenvolvimento e Estimulação Visual Precoce 

Daniela Rodrigues, Ortoptista - ULS São João 

Do Excesso à Falta de Estímulo: Como Responder 
Adequadamente a cada Recém-Nascido 

Catarina Oliveira, Terapeuta Ocupacional - ULSTMAD 

Rastreio Neonatal: Desafios do Rastreio do  
Recém-Nascido Prematuro 

Laura Vilarinho & Ana Marcão, Geneticistas - Instituto 
Nacional de Saúde Doutor Ricardo Jorge (INSA) 

 

15h30 - Mesa 4: “Cuidar com Sentido – 
perspetivas éticas e parentais em 

Neonatologia” 
Moderadora: Carolina Correia, EESIP - ULSTMAD 

Entre o Saber e o Sentir 
Lúcia Silveira, Psicóloga Clínica - Hospital da Luz Vila Real 

Diário de Bordo em Neonatologia 
Sofia Sousa, EESIP – ULS São João 

Aspetos Éticos nos Cuidados ao Recém-Nascido e Pais 
Luciana Santos, EESIP – ULS São João 

 

16h30 - Sessão de Encerramento 

INSCRIÇÃO: 
Profissionais: 10€ 

Alunos: gratuita 

Submissão de Pósteres até 30 de outubro 
 


